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在2024年，教师朋友们的阅读计划里会有哪些优秀书目呢？《教师报》特别邀请2023年

度“推动陕西阅读十大教育人物”来推荐他们所喜爱的书籍，希望他们的分享能为各位读者

新一年的阅读生活增添一份精彩，也期待各位教师朋友在《教师报》悦读版分享推荐您喜欢

的书籍。

《孩子们，你们好》 ◎作者：【苏】阿莫纳什维利 ◎出版社：教育科学出版社

推荐理由：
这是一本能让人读得满心

欢喜，满脸快乐的书籍。阅读中
的我们在书中遇见真诚谦逊、纯
粹执着的老师和一群勇敢天真、
可爱活泼的孩子们，一定会情不
自禁上扬嘴角，深深感慨：教育
原来可以如此生动！

这本书是苏联教育家阿莫
纳什维利致力于教育革新实验
的一本代表作，基于自己多年的
教育实践所获得的对儿童进行

教学的经验结晶，是阿莫纳什维
利学校无分数教育三部曲的第一
部。阿莫纳什维利的每一条思想
都有丰富的实践经验做后盾，他在
一点一滴的日常教育教学生活中
倾注了自己的心血，使孩子们具有
善良、美好的心灵，并健康快乐地
学习、成长。书中一行行字句弹奏
出了一个永不变更的主旋律——
对儿童的爱。他认为：“儿童是我
的老师！”“人，是人的塑造者！”他
让所教的孩子愿意信任老师，愿

意跟随老师的脚步，让整个课堂
充满爱，闪耀着每一位学生发出
的“喜欢学习”的光辉。

沉浸书中，我们可以在和谐
愉快的学习生活中收获教育管理
的智慧，刷新教学理念，体验有趣
的教学方法，感受和谐美好、令人
向往的师生关系。书中的光亮会
唤醒我们对教育的热爱，和学生
一起幸福成长，构建精神的大厦，
让那些平凡单调的课堂活色生
香，让教育充满蓬勃的生命力。
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推荐人：邱俊

陕西省特级教师，陕西省教学名师、省首批优秀学科带头人、省教学能手，陕
西省教学研究指导委员会委员，陕西省督导评估专家，入选教育部新时代中小学
领军教师，安康市有突出贡献专家。

《听王荣生教授评课（2021年版）》
◎ 作者：王荣生 ◎ 出版社：中国轻工业出版社

推荐人：闫妍

正高级教师，特级教师，教育部
新时代名师培养对象、陕西省教学名
师、陕西省教书育人楷模、陕西省教
学能手。

推荐理由：
语文教学的问题和困难

主要在教学内容，而不仅仅
是教学方法，也就是语文教
师“教什么”远比“怎么教”重
要，因此为语文教师推荐《听
王 荣 生 教 授 评 课（2021 年
版）》这本书。王荣生教授力
主从教学内容角度观课评
教，有效促进语文课程与教
学的改革，改善语文课堂教
学。王荣生教授认为从教学
内容入手来观课评教，有利
于反映语文教学的实际情况，
合理解释语文教学实践。专
著中的“名课研习”“名课研
讨”“课例评析”，既是语文教
学研究的一个领域，也是语
文教学研究的一种方法。因
此，王荣生教授通过“名课研

习”“名课研讨”“课例评析”
“课例兼评”四个方面论述如
何从教学内容角度观课评教，
引导理性审视教师课堂教学
内容，深入体察学生学习过
程，深度思考教学内容与语文
课程目标的关联及其程度。
本书突出的价值在于对教案
与课例做学理的阐释，揭示出
一堂好课的评价标准，将优秀
教师个人的成功经验转化为
语文教学的公共财富，帮助一
线语文教师正视教学问题，反
思教学行为，进而找到解决语
文教学困惑的路径。该书初
版列入了颇具影响力的“大
夏书系”，初版于 2007—2020
年已重印 25 次。连续重印，
表明该书对语文教师有着重
要的参考价值。

《教育的理由》

◎ 作者：王彬武 ◎ 出版社：陕西师范大学出版社

推荐理由：
教育，一个复杂而又深

远的话题，它关乎每一个人
的成长和发展，也是社会进
步和国家繁荣的基石。王彬
武先生的《教育的理由》以其
独特的视角和深入浅出的论
述，为我们揭示了教育的真
正意义和价值。

教育需要因材施教，尊
重每个孩子的个性。每个孩
子都是独一无二的，他们有
着 不 同 的 兴 趣 、天 赋 和 性
格。王彬武先生在书中强调
了个性化教育的重要性，认
为教育应该根据孩子的特点
进行有针对性的引导，让孩
子在自己擅长的领域得到更
好的发展。《教育的理由》一
书，将教育能不能用投入产出
思维衡量结果、该不该淡化实
用功利的观念、能不能培养学

生个性化发展、能不能避免过
度竞争等观点，以设问的形式
娓娓道来，看似波澜不惊，却
触动人心，相信对于教育管理
者、教师、学生和家长都有一
定的启发和帮助。

教育的本质是推动人类文
明的进步和个体精神的愉悦。
如果仅仅把教育当作升学、毕
业，找一份好工作或者获得物
质生活的幸福，显然是对教育
的认知产生了误解。通过这
本书，相信我们在阅读中能够
找到共鸣，体会到教育的意
义，从而有信心和勇气面对教
育，有底气面对学生和家长。

让教育少些杂音，让教育
回归本真，让教育人说教育的
事，这才是一个社会的常态。
正所谓大音希声，大象无形，
让我们一起享受《教育的理
由》给我们带来的认知洗礼。

推荐人：郗莉

陕西省渭南市临渭区渭南小学党支部书记、校长，享受国务院政府特殊津
贴。全国模范教师、全国优秀班主任，教育部新时代名校长培养对象，陕西省特级
教师、陕西省教学名师。

《教育无非服务》 ◎作者：姚跃林 ◎出版社：华东师范大学出版社

推荐理由：
《教育无非服务》一书是厦

门大学附属实验中学姚跃林校
长所著，通过59个小故事，以“服
务”为教育的信仰和本质，表达
了“教育无非服务”的教育理念。

本书分为“服务即信仰”“服
务即陪伴”“服务即幸福”三编。
上编的主旨：将服务好学生作为
坚定的教育信仰，就会千方百计
选择有利于学生发展的办法，服

务不是迎合，服务也有底线，教育
服务自有高贵的样子。中编的主
旨：教育即陪伴，陪伴即教育，教育
存在于师生相伴中，立足课堂方成
名师，“教师生活在学生中”强调师
生间情感、精神、灵魂的融合。下
编的主旨：服务是我们的工作性
质，服务是幸福的。服务即信仰、
即陪伴、即幸福，其共同的旨归是
通过一流的教育服务，引领学生向
高处走，实现精神性成长。

好的故事就是教育，就是教育
素材，就是校园文化。本书是关于
校园故事的文集，每个故事均以事
件为主线、师生为主角、校园为主
场，集新鲜感与共鸣感于一体。姚
校长带你走进教育现场，让你感受
服务学生、服务家长的平常与不平
凡。无论你是学校管理者，还是普
通教师、孩子家长，都可能在故事
中感染、在理论中触发、在行动中
改变、在改变中体悟教育的幸福。

推荐理由：
每一位语文老师都希望自

己的课上得轻松活泼，扎实有
效，但这样的梦想并不容易实
现。要想上好小学语文课，首
先，我们得弄清楚语文到底教什
么，《语文到底教什么》这本书解
决的就是最本质的问题，对于一
线语文教师来说，这是一本不可
不读，不能不常读的好书。

对于吴忠豪这个名字，相信

所有的小学语文教师都是非常熟
悉，深感亲切的。吴教授是大学
教授，曾在中小学教过语文，当过
20 多年语文教研员。因此说，他
是一位最懂一线教师的大学教
授，他所讲述的一定是一线教师
最容易读懂、最容易掌握的内容。

一线教师喜欢看课例，结合
课例，我们的理解才能更深刻，这
本书不仅选取了课例，而且都是
非常经典的课例。在这本书中，

吴忠豪教授对于永正、李吉林、薛
法根等几位名师的课例进行了深
入的点评和赏析，能够有效帮助
一线教师理清教学思路，领会这
些名师精妙的教学设计背后的学
理依据。知其然并知其所以然，
读懂了背后的深意，领会了教学
的原理，我们就可以运用方法，设
计出属于自己精彩的语文课了。

这本可读性、指导性很强的书，
我们不仅要读，而且要反复去读。

《语文到底教什么》 ◎作者：吴忠豪 ◎出版社：长江文艺出版社

推荐人：王林波

陕西省特级教师，正高级教师，教育部首批领航名师，教育部“十四五”国培
专家，全国小语十大青年名师，陕西省教学名师。现任陕西师范大学附属小学副
校长。出版有《上好小学语文课——在思考与行动中润泽课堂》《指向语用的阅
读教学实践》等著作。

《讲理》

◎作者：王鼎钧
◎出版社：生活·读书·新知三联书店

推荐人：杨素秋

苏州大学文学博士，陕西
科技大学副教授，美国华盛顿
大学访问学者，公共阅读推广
者，2024 年出版非虚构书籍

《世上为什么要有图书馆》。

推荐理由：
王鼎钧是

著名的散文大
家。他写过一
系列教中学生
写 作 文 的 书
籍，有教记叙
文的，有专门
教技巧的，都
非常好用。

《讲理》这一本，专门教学生
写议论文。许多学生觉得议论文
比记叙文难写，传统语文课堂中
的议论文教学一般就教三点：论
点、论据、论证。教师教得比较抽
象，学生不容易掌握。但王鼎钧
教的方法很新颖。他先从句子开
始，区分什么是事实，什么是观
点，还做了一些有趣的小游戏，手
把手地教同学们把叙述句改为议
论句。然后他展示议论文的骨架
和血肉，教学生一个段落一个段
落地搭建起来。他还列了一些文
章，呼吁读者大胆修改，他自己也
用各种方式把它们修改成不同的
文风，这个实践的过程就非常生
动。最后他提出了写议论文的八
个技巧，比如怎么增强故事性和
画面感，怎么用反问或者反讽带
来幽默，等等。这种教作文的方
法和意识，既有境界，又有细节，
还有趣味，是我以前没有见过的。

这本书不仅对中学生、中学教
师有用，对其他行业的成年人也有
益处。我们在日常生活中都需要
表达观点，但是有时缺乏条理，没
有说服力，读这本书就会有帮助。

我与此书相见恨晚，如果我
中学的时候就读过它，那我就不
用发愁议论文了。

◎作者：陈玟桦
◎出版社：中国青年出版社

推荐人：李涛

陕西省特级教师、正高级
教师，陕西省西安小学校长，西
安经开第一小学校长，省市区三
级教学名师，西安市优秀校长，
西安市“名校长+”领航校长，陕
西省首批领航校长培养对象，西
安市教育家型教师培养对象。

推荐理由：
如何设立

跨学科主题，
如 何 推 动 课
程 的 跨 领 域
实施，成为我
们 落 实 新 课
程的难点。

好 在 ，我
遇到了一本书，一本来自陈玟桦
博士实地考察芬兰跨学科学习的
书——《在芬兰中小学课堂观摩
研修的 365 日》。这本书全面、细
致地描述了作者在一年时间内，
立足课堂所观察到的芬兰老师带
领学生实施主题化、立体化学习
的过程。对于我们每一位探索跨
领域教学的老师来说，无疑是一
次很好的借鉴与学习的机会。

本书以学科教学为切入点，
最突出的特点是详细描述了每一
个跨学科主题实施过程中作者的
所看、所悟、所想、所问。阅读此
书，就好像是读者自己进入了芬
兰的跨领域课堂，身临其境，一种
惊喜与跃跃欲试油然而生：我们
也可以在学科教学的基础上，以
单元为中心，设计生活中真实的
问题，引导学生去观察、去实践、
去合作、去探究与整理，当然在这
一设计过程中，还需要我们关注
活动所需要的时长，和其他老师
如何合作，以及如何帮助、鼓励学
生持续性地完成任务。

让我们跟随陈玟桦博
士，一起来一场关于跨领
域、超学科、立体式教
学之旅吧！

《在芬兰中小学课堂
观摩研修的365日》

推荐人：刘雪松

陕西省特级教师，正高级教师，
教育部新时代名校长培养对象，陕西
省教学名师、学科带头人、教学能手，
榆林市劳动模范，榆林市、神木市特
殊贡献专家。现任神木市第十一中
学党支部书记、校长。

《先生归来》
◎ 作者：张守涛 ◎ 出版社：江苏凤凰文艺出版社

推荐人：安瑛

陕西省特级教师，正高级教师，获
陕西省中小学基础教育教学名师、陕
西省优秀学科带头人、宝鸡市有突出
贡献拔尖人才、宝鸡市教学名师等荣
誉称号，现任教于宝鸡文理学院附属
学校。

推荐理由：
作 者 张 守 涛 以 独 具 匠

心的视角、具体翔实的史料
和生动细腻的笔触，通过一
个个鲜活的人物形象，将民
国时期那些大学的历史生
动地展现在我们面前。该
书选择了 20 位具有一定代
表性的南京民国时期大学
的校长、教授、学子，分别以
不 同 的 角 度 、不 同 的 侧 重
点，描述了他们各自独特的
活动，从而反映出了当时高
校的办学思想和办学业绩，
也在一定程度上反映出当
时大学教育的风采和风貌。

掀开历史见真章，
我 们 可 以 真 正 去 探 寻

“ 大 师 ”与“ 名

校 ”“ 大 学 精 神 与 思 想 ”是
如何炼成的。本书述评了
郭 秉 文 、罗 家 伦 、吴 有 训 、
陈裕光、吴贻芳等十位民国
时期南京大学的校长，主要
介绍了其教育经历、成就、
思想，试图探寻、评析他们
如何办好大学，以供今人借
鉴 。 如 吴 有 训 的“ 教 育 独
立”精神、吴贻芳的“厚生”
精神、吴宓的“殉道”精神、
吴健雄的“刻苦求学”精神
等，这种发掘，从更具个性
化的角度反映出了当时的
大学精神。

望先贤背影，追大先生
之气概，凝民族之魂魄，深
度阅读此书，在做学生为学
为事为人的大先生的道路
上逐光而行。

《教海漫记》 ◎作者：于永正 ◎出 版 社：上海教育出版社

推荐人：曹有凡

正高级教师，享受国务院特殊津贴专家，全国模范教师、国家级骨干教师、全国
基础教育优秀教研员，陕西省特级教师、陕西省首批教学名师、陕西省有突出贡献
专家、陕西省五四奖章获得者。现任咸阳市教育教学研究室副主任。

《南渡北归》 ◎ 作者：岳南 ◎ 出版社：湖南文艺出版社

推荐人：杨安平

汉中市宁强县第一初级中学教师，全国优秀教育工作者，2018届马云乡村校
长，陕西省特级教师，陕西省学科带头人，陕西省教学能手，汉中名校长。先后获
评第三届全国“书香之家”。

推荐理由：
《教海漫记》每篇文章不长，都

有一个中心，十几篇文章又贯穿
一个大的中心。本书内容平实，
文笔流畅，娓娓道来，许多生动
的实例，不少幽默的话语，总让
人忍不住笑出声来。掩卷沉思，
又感到在幽默风趣的行文中，有
一种历尽人生沧桑的凝重感。

《教海漫记》贯穿着一个“爱”

字。于永正老师在三十余年的小学
教育生涯中“不戚戚于贫贱，不汲汲
于富贵”，了解儿童、理解儿童、信任
儿童，以教为荣、以教为学、以教为
乐。阅读此书，我们可以在于老师
的语文教学中看到一派盛景：学生
思维活跃，想象丰富，语言生动，琅琅
书声不绝于耳，课堂上时而发出阵
阵笑声。教学中，语言训练很扎实，
学生学得生动活泼。此情此景，使

人惊叹，发人深思：为什么于老师的
语文课达到了这样高的艺术境界？
我想原因固然很多，但主要是三点，
即教育情怀、教育观念、教育艺术。

李振林老师推荐该书说：“书
中的文章，像名著一样永恒。”在
此，我也诚挚推荐《教海漫记》，
只愿你也捧起这本经典，体会于
永正老师感性的教育、教学故事
中理性的人生思考。

推荐理由：
著名作家岳南先生所作《南

渡北归》分为“南渡”“北归”“离
别”三部曲，讲述了20世纪中国一
大批知识分子冒着抗战的炮火由
中原迁往西南，后来回归故园，经
历了不同人生命运遭际的故事。
全书作品视野宏阔，笔触深细，时
间跨度近一个世纪，地域由中原
大地至西南边陲又兼及海峡两
岸，涉及人物涵盖当时人文科学
领域的诸多大师级人物，堪称全
景式描述中国最后一批大师群体
命运剧变的史诗巨著。

打开此书，我们仿佛又回到
那个风云激荡、跌宕变幻的年
代，看见大师们鲜活的身影从苍
茫历史中走来：王国维、梁启超、
陈寅恪、李济、夏鼐、陶孟和、傅
斯年、金岳霖、蔡元培、蒋梦麟、
梅贻琦、胡适、梁思永、梁思成、
林徽因……在颠沛流离的艰难
岁月里，在极其复杂的环境遭际
下，他们以知识分子的精神风
骨、学术精神和责任担当，谱写
了一段可歌可泣的民族文化史，
一首荡气回肠的时代交响曲，彰
显了一代大师浩瀚精深的学养、

为国为家的襟怀和各具风韵的
神采。于个人命运，他们生不逢
时，又生逢其时，个体与时代彼
此造就与熔铸；于历史变迁，他
们是社会前进的见证者、亲历者
和推动者，立德、立功、立言，千
秋不朽。

今天我们品读经典，意在追
寻大师足迹，弘扬民族精神，传承
文化根脉。细品此著作，我们不
应只有“大师远去，再无大师”的
深沉慨叹，更需坚定砥砺奋进、勇
攀高峰的信心和决心——以思想
告慰大师，以行动致敬大师。


