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宋宝华的外祖父叫周凤梧，
1938 年出生在铜川市偏远的宜君
县棋盘乡，由于受外曾祖父勤俭持
家、热心教育，出资创建当时棋盘
完全小学的影响，周凤梧从小就对
教育情有独钟，18 岁就在当地的梨
花沟小学当了一名普通的山村教
师。从此40余年间，铜川的山山沟
沟、梁梁卯卯，从北到南、从西向
东，都留下了宋宝华外祖父任教的
足迹。

“记忆中的外祖父为人忠诚、
踏实肯干；与时俱进、敢于创新；
刚 直 不 阿 、不 徇 私 情 。”宋 宝 华
说。听宋宝华的妈妈说，她很少
见到父亲，但是自己母亲说得最

多的便是，“你父亲在学校干的工
作大家都叫好。”周凤梧那高大、
挺拔的背影也就这样刻在宋宝华
的脑海里。外祖父对子女管理严
格 ，对 宋 宝 华 这 一 代 却 是“ 隔 代
亲”，非常关心和支持他们的学习
和成长。2007 年，周凤梧从省吃
俭用的退休金中取出 2 万余元购
买 了 3 台 当 时 配 置 最 先 进 的 电
脑，送给了孙子辈，鼓励他们好好
学习，用所学报答社会、服务国家
建设。

踏实加敬业踏实加敬业 家风薪火传家风薪火传

宋宝华的父亲宋海帮，1988 年
以“优秀毕业生”从铜川师范学校
毕业并留校在总务处工作，当时宋
宝华的外祖父任总务处主任。宋

海帮从宋宝华的外祖父身上学到
了爱校为家、勤勤恳恳、任劳任怨、
严格管理的优秀品格。

宋海帮热心为师生服务，一
年 365 天用自己的汗水和辛苦保
障着学校的正常教学和师生的生
活求知。2004 年，接市政府通知，
市内所有单位的烧煤锅炉须改造
成燃气锅炉，为了不影响学校正
常的教学秩序，宋海帮建议学校
改造时间放在国庆节假日期间进
行。7 天时间内，宋海帮和施工人
员同吃同劳动，家虽然近在咫尺，
但他从未进家门。晚上施工人员
休息了，他又与锅炉安装人员对
接锅炉安装方案。当放假的第七
天下午，看到安装到位的两台取
暖锅炉和一台茶水锅炉，宋海帮
高兴地说道：“这下可以回家好好
睡一个安稳觉了。”宋海帮操心着
学校的每一项工作，在茶水锅炉
点火调试期间，由于锅炉工失误
操作，导致热气外漏，火苗烧到了
他的脸部，头发被烧焦了，眼镜被
烧变形了，宋海帮的眼睛也留下
了终生的残疾。

宋海帮干一行、爱一行，以优异
的工作成绩，连续多年被市教育局
评为全市“优秀教育工作者”。

2007 年铜川职业技术学院由
电大铜川分校、铜川教育学院、铜
川市职工卫生学校、铜川师范学
校四校合并而成，按照省市工作
要求，资产必须在清查的基础上
统一管理。由于资产金额大、种
类多、存放地点分散等，学院委派
宋海帮建立健全了学院资产管理
制度，启动新组建的铜川职业技

术学院的资产清查工作。宋海帮
勇挑重担，被任命为总务处资产
科科长，主责就是负责新学院的
资产清查工作。在三个月的资产
清查工作中，宋海帮仔细研究各
校的财产情况，将各校资产分类
汇总，然后再仔细反复核对，保证
汇总的财产不重不漏。
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到宋宝华这里，在他外祖父和
父亲的殷殷寄托下，宋宝华从渭南
师范学院毕业后，就报考了铜川市
耀 州 区 石 柱 镇 小 学 音 乐 教 师 考
试。参加工作以来，宋宝华一直扎
根于农村小学教育教学工作，在美
丽而又平凡的乡村，默默守侯着那
份简单而又执著的人生信念。回
顾七年的从教之路，虽然没有显赫
的成绩，也没有令人羡慕的收入，
但他实现了自己“站三尺讲坛，想
千秋伟业，教一班学子，拂两袖清
风”的愿望，感到无比满足。在工
作上，宋宝华以校为家，从来没有
耽误过学生的一节课；在生活上，
他热爱学生，关心学生，成为学生
们名副其实的“大哥哥”；在业务
上，他积极探索新的教学理念，形
成了自己轻松活泼的教学风格，得
到了学生的认可和欢迎。

2015 年 9 月，宋宝华刚一走上
工作岗位就接手了毕业班。班里
有个孩子上课纪律松散，连 5 分钟
都坐不住，更不用说听老师讲课
了，课下性格怪异与同学们极不
合群，而且动不动就和同学们打
架。他的种种行为引起了宋宝华

的特别关注，在对孩子进行的一
次家访中，他了解到学生的种种
表现与他的家庭有着密不可分的
关系。从小父母离异，孩子和年
迈的奶奶一起生活，因为缺少父
爱 和 母 爱 ，才 形 成 了 这 种 性 格 。
宋宝华说：“我时常想，唯有父爱
和母爱的呵护，才能让这棵幼苗
健康茁壮的成长，唯有父爱和母
爱的滋润，才能弥补孩子心中的
缺憾。”在后面的教学中，宋宝华
刻意地去关心这个孩子，向其他
同学讲他身上的闪光点，讲他的
勤劳能干，讲他的懂事孝顺。同
时，在工作之余经常抽出时间为
他补习前面欠下的功课，教会他
如 何 合 理 分 配 学 习 时 间 。 慢 慢
的，同学们开始接纳他，他也变得
开朗了许多，学习成绩也有了大
幅度的提高。

2019 年 9 月，宋宝华接手了一
个二年级班级，有个小男孩引起了
他的注意。通过几天的留心观察，
宋宝华发现班级里没有一个同学
和他玩，也没听到他说一句话，上
课铃响了也不知道进教室，下课也
不知道去厕所，经常尿裤子……见
此情况，他主动请示学校领导，让
孩子到特殊学校。“可是，静下心来
一想，既然孩子送到了我的班级
里，我就应该对他负责到底。”宋宝
华说道，针对这些情况，他认真思
索以后，制订了一套教学方案，下
课就让班级里的同学们带他去厕
所，主动和他一起玩耍，上课铃声

响起就带他进教室。而最让宋宝
华感动的是，他的爸爸对孩子的爱
从未放弃，不论刮风还是下雨，按
时接送从来没有迟到。“如今，他已
经是一名小学四年级的学生了，虽
然不像其他孩子一样学习优秀，但
是他养成了好的生活习惯。”宋宝
华欣慰地说。

任教 7 年来，在做好学生管理
工作的同时，宋宝华对自己的专
业知识掌握和业务水平更是努力
提升，并大胆尝试和创新课堂教
学模式。2018 年 4 月，宋宝华执教
的小学三年级音乐《春天举行音
乐 会》一 课 ，获 得 了 全 区 中 小 学

“以学定教 高效课堂”教学技能大
赛二等奖，促使他在小学音乐教
学中走向深入。在 2020 年 9 月全
区中小学音乐教师技能大赛中又
荣获三等奖。

“ 师 者 ，所 以 传 道 授 业 解 惑
也。”说的就是教师教育学生的第
一目的是“传道”，即教授做人的道
理，第二才是知识技能。教师的素
质直接影响着学生的学风和学校
的校风，教师的形象直接关系着学
生素质的培养。“我今后将继续不
讲苦、不讲累、爱校如家、爱生如
子，把新时代年青教育工作者的风
采展现在教育教学一线。”宋宝华
坚定地说。

家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传家风薪火传 教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人教书育新人

■主管：陕西省教育厅 ■主办、出版：陕西教育报刊社有限责任公司 ■总编辑：郭鹏 ■副总编辑、主编：刘帅 ■副主编、编辑部主任：唐李佩 ■编辑部副主任：聂蕾、胡玥 ■地址：西安市药王洞155号 ■邮政编码：710003
■电话：029-87335695 ■传真：029-87335695 ■广告经营许可证号：6100004000078 ■广告部电话：029-87318259 ■发行部电话：029-86282901 ■订阅：全国各地邮局 ■定价：1.50元 ■印刷：陕西华商数码信息有限公司 ■电话：029-86519739

“我今天到都城隍庙采购年
货，出小区门先向东走到许仕庙
街北口再向南走……”陕西省西
安小学四年级学生小宇，一边画
图一边述说自己从家步行到都城
隍庙的路径。这是西安小学四年
级一项数学寒假作业，这项作业
是结合课本第五单元《方向和位
置》的《去图书馆》一课，根据自己
假期活动，写一段出行路线。小
宇及其家长认为这样的数学作业
特色新颖，非常有趣，让寒假生活
变得更丰富。

随着“双减”工作的深入推
进，全省各地学校创新作业形式
和内容，实践探究、手工劳动、体
育锻炼、阅读拓展等内容成为寒
假作业的“主流”。

“放寒假对我们中国学生来
说就意味着过春节，我们学校寒
假实践作业号召学生做一次年夜
饭规划师。”宝鸡高新凤师实验
小学校长李晓萍介绍道，学生要
完成这项作业要调研家中以往
年夜饭的结构组成有什么优缺
点，例如容易过量、味道偏重、荤
素搭配不均等问题，然后运用中
国传统文化元素，结合中国居民
膳食指南，自己动手制订一份健
康版的吉祥年夜饭方案，让家里
的年夜饭传承中国传统文化，体
现 浓 浓 年 味 儿 ，并 使 营 养 更 均
衡，更有特色。

利用你学过的“年月日”的知
识，为新年设计一份漂亮的台历；
了解除夕的来历，以及过年期间家
乡的风俗，将初一至初五的饮食文
化搜集整理，做一张春节的通关攻
略手抄报；作为一名小小观察员，
观察了解身边那些在除夕夜坚守
一线的劳动者们的年夜饭情况，可
以设计采访问题单……这是渭南
小学寒假项目化课程之《跟着微
笑过大年》对高年级学生的实践
作业要求，该校将寒假作业分年
级段设置成“过大年”“来悦读”

“来运动”“练书法”“诵诗词”等五
大类项目化课程，为学生呈现丰
富的作业“拼盘”。

“2023 兔年寒假，我们学校为
学生精心设计了以‘兔’出重围为
主题的假期实践活动。”宝鸡高新

第三小学少先队大队辅导员唐娟
利介绍道，“兔”出重围活动主要以
个人活动和家庭活动为主，包含五
大方面，强身健体，“兔”出病毒包
围；劳动实践，“兔”破能力屏障；才
华横溢，“兔”破素养天花板；坚持
阅读，“兔”破未来大世界；福兔迎
新，“兔”破生肖新认知。“这项活动
的目的在于落实新时代‘五育并举’
全面发展的教育理念，培养孩子们
健康体魄、劳动意识、个人素养、阅
读能力和文化自信。”唐娟利说。

同样，在“兔”上做文章的还有
榆林高新第四小学，该校寒假实践
系列活动以“兔”为主题，有坚持运
动健康兔、欢庆新年贺岁兔、热爱
阅读智慧兔、能干家务勤劳兔、慧
心巧思创意兔，希望每位学生在兔
年全面发展，大展宏“兔”。

“打开一本书，和故事里的精
灵共舞，与森林里的麋鹿对话，到
书的世界里探索发现……”重视
书香校园建设的延安实验小学为
每个年级的学生推荐了中外优秀
阅读书目，并细心地将作者和出
版社详细罗列。

咸阳铁小也为学生推荐了优
秀书目和精彩电影，推荐书目以
下学期各年级“快乐读书吧”为
主，电影低段以动画为主，中高段
以亲情和成长类为主。“我们给学
生有寒假读书记录单，开学时候
收上来检查，另外开学后我们会
把优秀的寒假读书笔记或者学生
印象深刻的精彩段落通过学校优
谷朗读亭录制成音频推送到学校
公众号上。希望每个孩子都能展
开书卷，向光而行，做一个有书卷
气的阅读者。”咸阳铁小副校长张
力说。

从“小课堂”走向社会“大课
堂”，也是寒假特色作业的一大亮
点。商洛市商州区第二小学号召
学生和家长寒假一起进行亲子志
愿行动，为自己生活的社区、街道
做一些力所能及的事情。如：打
扫公共区域的卫生、整理公共绿化、
清除非法广告、帮助社区孤残老人、
为留守儿童捐赠衣物书籍等。该校
大队辅导员崔丽娜老师谈道：“志愿
服务中，家长以自身的实际行动给
孩子树立榜样，有助于加强学生保

护环境、尊老爱幼的文明意识，同时
也是亲子交流实践的良机，有效增
强家庭教育的感染力。”

“创设一个垃圾分类回收角，
每日展示回收物品，发表回收感
言；每日抄写、背诵一条垃圾分类
的宣传语；完成一个账本，记录自
己假期垃圾分类收获钱数；向亲戚
朋友或邻里街坊作一次垃圾分类
宣讲”这是咸阳市秦都区古渡中心
小学具有环保意义的寒假垃圾分
类“四个一”作业。该校校长董美
荣表示，这份寒假生活实践作业，
对于学生从小培养垃圾分类的良
好习惯，树立绿色低碳、环保健康
的生活理念具有深远意义。

把对新春的祝福和对未来的
期许融入笔墨，把浓浓年味尽显
在“中国红”纸上，寒假期间西安
市长安区第一小学开展“墨香沁
文韵 福兔迎新春”师生义务写春
联活动，为广大家长和社区群众
送上兔年的美好祝福。前来迎春
纳福的家长和群众纷纷表示，手
写的春联才更有年味，挑选自己
喜欢的春联更有意义。该校校长
陈阿莉说：“此次活动重在弘扬中
华优秀传统文化，一副春联、一个

‘福’字、一幅‘长卷’、一份爱心，
加强了学校和周边社区的交流，
传 递 着 师 生 的 问 候 和 祝 福 ，让
2023年味更浓，情义更暖。”

记者手记：在采访中，记者看
到“双减”下的寒假作业，体验式、
探究式居多，在每日积累中重视
阅读和运动，在创意特色中凸显
家国情怀。各色“花式”作业让学
生在假期既修养身心，又增长才
智，在快乐地完成作业的过程中
促进德智体美劳全面发展，这些
作业是一线教师们教育智慧的体
现，更是教育系统对办人民满意
教育的基层行动和有力实践。

——记陕西省铜川市耀州区宋宝华教育大家庭

有趣味、有年味、有情怀——

特色作业让寒假多姿多彩
□本报记者 唐李佩

教师是人类灵魂的工程师，是人类文明的传承者，承载着传播知识、传播思想、传
播真理，塑造灵魂、塑造新人的时代重任。

广告广告

♦教师必备：权威专业 指导教学 ♦学生必备：科学备考 精准有效

《陕西省初中学业水平考试
例析与指导（2023 年）》丛书是陕
西省教科院重要的教科研成果，
体现了党和国家对教育评价改
革的政策导向，阐释了新时代初
中学业水平考试笔试科目“为什
么考、考什么、考到什么程度、怎
么考”等热点问题，是命题理论
和实践探索的创新成果，更是多
年参与“学考”命题和阅卷工作
的学科教研员和一线教师集体
智慧的结晶。

该丛书旨在“落实课标、分
析学情、研究学考评价、指导教
与学”，全面系统地分析和评价
2022 年陕西省初中学业水平考
试，进一步强化考试评价对教学
实践的引领作用，提高教育教学
改革的针对性和有效性，有效促
进教育教学质量提升，指导一线
教师明晰义务教育学科课程标
准，准确把握学业水平考试的性
质和要求，落实“减负、提质、增
效”要求，促进学生全面发展，健
康成长。

该丛书严格依据笔试科目
的学科课程标准，科学梳理学科
知识体系，精准提炼核心考查内
容，引导教师在教学中以核心素
养为指向，理清教学思路，明确
教学重点，提高教学质量；丛书
荟萃近年省内外优秀典型试题，
试题评析精辟透彻，明晰学考评
价特点和要求，凸显基础性、核
心性、综合性、应用性，有益于学
生提升对学科学习内容的理解

程度，提高分析和解决问题的能
力，发展学科素养，事半功倍！

该丛书分语文、数学、英语、
道德与法治、物理、化学、生物
学、历史、地理，共九册，每册由
三部分组成：

第一部分“2022 年陕西省初
中学业水平考试分析及建议”，
按照党和国家关于初中学业水
平考试命题的相关政策和性质
定位，明确陕西省初中学业水平
考试各笔试科目命题的指导思
想和总体要求，从命题指导思
想、基本原则、内容依据、试卷结
构、考查目标、试题难度系数等
方面，分析各笔试科目“全省初
中学考成绩统计数据”关键信
息，找出问题，分析成因，提出改
进“教”的建议；分析“典型试题
得分情况”统计信息，针对学生
答题情况，探讨问题成因，提出
改进“学”的建议。对教师的教
与学生的学具有针对性的指导
作用。

第二部分“全国初中学业水
平考试典型试题解析”，选取全
国各省市的优秀试题或不同题
型的创新试题，尤其是探究性、
开放性、综合性试题，深入分析
其特点及其对“教”与“学”的启
示，根据学科特点，通过典例分
析或示例评析，帮助教师和学生
对初中学科内容进行梳理整合，
突出重点、举一反三。

第三部分“陕西省初中学业
水 平 考 试 专 题 研 究 及 试 卷 示

例”，一是根据试题特点，设置
“专题研究”，提升综合能力和应
用意识，发挥试题对教学实践的
正确引领作用和育人功能；二是
拟定初中学业水平考试笔试科
目命题要求的 3 套试卷示例，体
现学考试卷的评价特点、难易程
度及评价要求，帮助教师了解命
题方向和要求，帮助学生了解自
己的学习水平和学考评价要求，
做到有的放矢，稳步提升。

该丛书由陕西省教科院专
家团队顶层设计，确定编写框
架，提出编写要求。各学科教研
员作为分册主编，亲自带队，组
建了一支由省级骨干教师及多
年参与学考命题的优秀教师构
成的编写团队，精心研讨，终成
精品。可谓是“精英领衔、强强
联手、精湛作品、实效好用！”。

该丛书体例结构科学合理、
逻辑清晰，以点带面，层层递进，
对于参加陕西省2023年初中学业
水平考试的广大考生具有较强的
参考价值和直接的指导作用。

该丛书为 2022 年陕西省教
育 科 学 研 究 院 教 科 研 成 果 之
一，由陕西师范大学出版总社
有限公司出版，面向全省广大
初中教师、教研员和初中学生，
如需订购可与当地教研室和新
华书店联系，也可与陕西师范
大学出版总社全省各区域相关
负责人联系。

陕西师范大学出版总社：
029-88270127 88272454。
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